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Editorinl

Vitam Vas u druhého éisla obéasniku Bodliny

I kdyZ jsme malé nakladatelstvi a nase
nabidka je zatim skromna, fekli jsme si,
ze kdyz uz mame o koleCko navic i nasi
Ctenafi a fanousci si zaslouZi néco na-
vic. Pravé vydavame dalsi knizni titul,
jemuz je z vétsi ¢asti vénovano druhé
¢islo casopisu.

Predstavime vam spisovatelku Elisku
Antosovou a jeji prvotinu Na autismus
jediné autibiotika.

Eliska je vystudovana psydholozka.
Vénuje se psychologické podpofte ro-
di¢t naro¢nydh déti, pfirozenym po-
rodaim a kontaktnimu rodicovstvi. Jako
maminka na plny tvazek se stard o dva
kluky s poruchou autistického spektra
a dceru.

V knize Na autismus jediné autibiotika
se docCtete, jaky je Zivot s autistickym
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ditétem. Na rozdil od jinyc¢h autord
vénujicim se tématu pise Eliska s hu-
morem a nadhledem, protoze stejnym
zpusobem pristupuje i k zivotu.

Dale v tomto Cisle najdete reportaz z ve-
letrhu malych nakladatel@ Tabook, kde
nase nakladatelstvi reprezentovali Igor
Indruch a Rosana Zvelebilova.

I tentokrat vam nabidneme nékolik
basni, tentokrat z pera basnifky vy-
stupujici pod pseudonymem Judith
Random.

Nezapomeiite navstivit webové stranky
nakladatelstvi, kde si mazete koupit
dosud vydané knihy nebo si i nékteré
stahnout zdarma. Pokud uz jste néco
od nés cCetli, budeme radi za vase na-
zory, které muzete vkladat pfimo na
nase webovky nebo na databazi knih.

Igor Indruch


https://www.indruch.cz/
https://www.indruch.cz/
https://www.databazeknih.cz/nakladatelstvi/igor-indruch-32494

Judith Random
/v
KOLACE
muj mily na dhvili
mi podej ruku z bfehu

vCera nas opili
av prsou sedm stehtt

pisné se rozbily
o pridé cernych lodi
kolace trnové

a v ostruzinach dhodis

havran nas oklove
aZz umyjem se sazi
muj mily za ¢hvili
té mezi brehy srazim

Judith Random

KOPYTA

komu té dali
holko rozpacita
komu té dali za Zenu?

co slepé pali
tézko rozpocitam

co uhlikt mam ve vénu
kdo s tebou lehal
holko rozcudhani

kdo s tebou lehal v posteli?

dfevéna néha
smrtak, Cert a panna
tézko je bylo podélit
a cos jim dala

holko rozedrana

co tys jim dala za néhu?

tézko bych lhala
nevyspald rana

a odkopnuti od bfehu



Nea autismus

jedine

Rozhovor s Eliskou Antosovou

o knize Na autismus jediné autibiotika

Rekne§ ndm néco o sobé? Jmenuji se
Eliska Antosova, jsem psycholozka
a matka tfi déti (11, 9 a 4). Mam doma
muZe s neuvéfitelnym darem pfijimat
zivot takovy, jaky je, a §téné. Mé dvé
starsi déti jsou autisté. Miluju houba-
feni, susi, cestovani a cerny humor.

Bylo vZdy tvym snem byt psycholozkou?
Pokud ne, jaka povolani té lakala v dét-
stvi? Psycholozkou jsem chtéla byt az
tak od patnacti let, a ani tehdy jsem si
nebyla jista. Jako mald jsem dhtéla byt
asi malitkou, spisovatelkou a lékarkou.
Co té privedlo ke studiu psychologie?
Chodilajsem s klukem, ktery se zajimal
o psychoterapii a doma mél hodné lite-
ratury na toto téma. Casto jsme vedli
fec o filosofii a psychologii. Také mé
vzdy zajimaly osudy lidi. Rok jsem stu-
dovala buné¢nou teorii na prirodoveé-
decké fakulté, ale zavrit se v labora-
tofi nebylo nic pro mé. Predstavovala
jsem si sama sebe jako védkyni nebo

autibiotiln

psychoanalyticku v kfesle. K obojimu
jsem se pak na ¢hvili dostala.
Pripravilo té studium psychologie na
péciodétisautismem? Ne. Nikdy jsem
se na détskou psychologii nezaméro-
vala vice, nez bylo nutné ke statnicim.
Nechtéla jsem pracovat s détmi, protoze
jsem se nikdy nebyla schopnd naladit
na cizi déti. Popravdé feceno jsem si
vzdy pfipadala, Ze mi déti vidi az do
zaludku, coz mé dost znejistovalo. Ale
nevim, zda by mé na to pfipravilo lépe,
i kdyby tomu bylo jinak. Na praxi nejde
pfipravit nijak, nez z osobni zkusenosti
(byt tfeba jen sourozence autisty). Teorii
dohanim dodnes a sama se v oblasti
pas, tedy poruch autistického spektra,
povazuji za amatéra.

Jak jsi reagovala na zjisténi, ze mas po-
stizené déti? Nebyl to pro mé zadny Sok.
Mé déti se jako miminka vyvijely nor-
malné. Starsi syn byl jen trodhu vyvojové
pozadu a mladsi zpocatku vypadal, Ze

bude v feci jeho tahoun. Velice brzy si
broukal a Zvatlal. Nicméné s prvnimi
slovy nespéchal. U prvniho to vypadalo
nalehkou dysfazii, u druhého na mirné
opozdény vyvoj. Nicméné jsme zacali
c¢hodit po lékafich, coz je pfi atypickém
vyvoji normalni. Musi se tfeba zkont-
rolovat sluch. Jeden odbornik rikal, ze
jsou kluci v poradku, jiny, Ze lehce mimo
tabulky, genetika vysla dobfe. Sledoval
se vyvoj a odlisnost byla patrnéjsi a pa-
trnéjsi, to se projevovalo postupné bé-
hem fadu mésict azlet. Nenito ,dobry
den, mate autismus, na shledanou.“To
je na jednu stranu milosrdné, Ze mate
Cas se pripravit, ale nemilosrdné v tom,
Ze nevite, na co se mate pfipravovat.
Pfibliz ndm laikéim, co je autismus pro-
sim. Autismus je porucha socialni inte-
rakce a komunikace. Takové déti casto
citi néco jiného, vnimaji néco jiného,
chovaji se n€jak jinak a rozumi néjak ji-
nak, ne¥ jejich vrétevnici. Zadnou pres-
nou definici vam dat nemohu, kazdy
autista jejiny. Na nékterych to ani nepo-
znate, jiného si nemiiZete nev§imnout.
I moji dva kluci jsou kazdy v nécem az
bizarné stejni a v nécem odlisni.

Co pro tebe bylo nebo je v oblasti péce
o déti nejtézsi? U nejstarsiho, ktery je
vysoce inteligentni, bylo velmi tézké
smifit se s jeho nizsi mirou empatie.
To byla pro mé zatim dosud nejvétsi zi-
votni vyzva. U mladsiho to bylo a je pfi-
jeti mentalniho postiZeni. To, Ze nékteré
véci prosté nepochopi. Nejnarocnéjsi
jsou pro mé situace, kdyz tfeba sto-
jim u hrnce Spaget a mladsi syn mé
zhroucen bytostnou beznadéji bije za
to, ze mu je odmitam dat, Ze je c¢hce
ted. Samozfejmé je ¢hce uvarené. Ale
je tfeba vydrZet 8 minut. Za téch 8 mi-
nut proziju hodné bolesti a beznadéje,
smutku a vzpominek.

Jak na kluky reaguje okoli? Co by sis
pro né prala do budoucna? Kdyz byli
mali, ¢astd reakce byla, Ze jsou jen

nevychovani. Oni to byli ¢hlapecci jak
malovani, nebylo na nich vidét zadné
postizeni. Ale neposlouchali. Malokdo
¢hape, Ze jen nerozuméji, nejen sloviim,
ale ani socialné. Dnes jsou kluci starsi,
uzje na nich vic vidét, ze to neni jen roz-
mazlenost. Také informovanost je vétsi
a okoli reaguje bajecné. Pravé jsme se
vratili od mofe a podpora, kterou jsme
dostali od lidi, ktefi byli ubytovani ve-
dle nas, od lidi na letisti i na ulici, mne
naplnila takovou nadéjiv celé lidstvo, ze
ani celd pandemie, kterd mezi mnoho
lidi vrazila klin, mi ji nakonec nevzala.
Pro kluky do budoucna bych si nejvic
ptala bezpecné prostredi, kde budou
moci Zit.

TakzZe cestovani s autisty se nebojis?! Ja
se bojim s autisty aplné vseho! Takovy
let letadlem s autistou maze dopad-
nout aplné stejné jako nakup v Lidlu
s autistou. Tak to radéji poletim, ne?
Pred ptl rokem jsem byla na pokraji

sil ze starsiho autisty. Ve skole jsme
denné fesili jeho meltdowny. Agresi,
odpor, nespolupraci. No nenapadlo mé
nic min Sileného nez ho vzit s sebou do
Maroka? Bylo to jako hodit si kostkou.
Padlo dobré Cislo a cely vylet byl aplné
skvély a bez jediného konfliktu. Asi mé
zrovna potfeboval mit saim pro sebe
avypadnout ze stereotypu. Ale vzdycky
je to sazka na nejistotu. Predem nevite,
co vas Ceka.

Jak si dokazes najit ¢as na psani pfi péci
o autistické syny? Musim si najit cas
pro sebe, jinak bych se zblaznila. To je
asi to nejzakladnéjsi, co pro sebe musi
pecujici o déti, o vsechny déti, udélat.
Pecovat i 0 sebe. A mé psani napliuje.
Uklidriuje. Je to ma psychoterapie.

Jak ses dostala ke psani? Psala jsi néco
predtim, nez ses zacala vénovat au-
tismu? Zacala jsem psat, kdyz byly
mému mladsimu autistovi asi tfi roky.
Obracelo se na mé jako na mamu »




autisty a zaroven jako na psycholozku
hodné lidi, znimych i neznamych, je-
jichz dité zacalo jevit pfiznaky pas.
Ptali se, jaké je to byt rodicem autisty,
co maji pfi podezreni na pas délat atd.
Napadlo mé, Ze by mohlo byt uzitecné
napsat par postrehi pravé pro takové
rodice. Zalozila jsem si blog, jehoz
prvni ¢lanky byly ponékud mentoru-
jici. Brzy mé vSak zacal tento styl vy-
jadfovani vadit — vZdyt jsme na jedné
lodi. Rozhodla jsem se ponofit vic do
hloubky své duse a zacala jsem psat
osobné. Nechtéla jsem ale zachytit jen
smutnou ¢ast pribéhu. Zacala jsem blog
doplnovat i nasimi veselymi zazitky,
lehce cernym humorem a détskymi vy-
roky. Potkavala jsem na své cesté mnoho
lidi, ktefi nebyli rodici ditéte s pas, ale
téma je zajimalo — bud méli néjakého
rodice ditéte s pPAs v okoli nebo to byli
kolegové psycdhologové, empaticti lidé
se zajmem o problematiku pas nebo

specialni pedagogové. Rozhodla jsem se
psatipro né. Co je pro nas tézké, s ¢im
se potykame a co nim pomaha. A kdyz
mi asi padesaty clovék fekl, ze bych své
zapisky mélavydat knizné, tak jsem do
toho prastila.

Co patfi mezi tvé konicky kromé psani?
Mam spoustu konickd, drzi mé nad
vodou. Takze se omlouvam za dlouhy
seznam! Miluju jazz, poslech i hru,
hraju na pfi¢nou flétnu. Jak nékdo pise
do Supliku, ja si hraju do almary. Do
Supliku si piSu poezii. Rada maluji ole-
jovymi barvami na platno a fotografuji
ptirodu. Ani vjednom pfipadé mé ne-
odradi, Ze to moc neumim, moje cesta
uménim je mgj cil. Bavi mé acastnit se
jakkoliv ¢harity a dobrovolnidtvi. Moc
rada sleduji se svym muzem serialy jako
Pribéh sluZebnice, o nichz se pak do
noci bavime. Mdj nejoblibenéjsi sport
je kopani krumpacem, lyZovani a pravé
se u¢im kosit kosou (trochu $patné se

mi piSe se zafacovanym palcem, ehm).
Nejvetsim lékem je pro mé houbafeni
a plavani, pokud mozno v mofti. Miluju
$um mofte, cestovani a gastroturistiku.
Rada ochutnavam vsechny chuté na
sveété a neni skoro nic, co bych odmitla
ochutnat kromé lidi, delfini, jedno-
rozcl a jinych vzacnych tvort. Mym
snem je jednou napsat cestopis S au-
tistou kolem svéta. A moje polo-profesni
vasen jsou porody!

Kdyz pises poezii planujes ji nékdy vy-
dat tfeba v néjaké basnické sbirce? Az
na Zem pristanou Vogoni, myslim, ze
se bude moje poezie hodit a vydélam
na ni majlant! To nebyl vtip! Dcera to
podédila po mé. Zrovna dnes slozila
basen Svatba:

Chtél ji za Zenu,
alejaho zaZenu.

Kdyz té bavi lyzovani, jezdite v zimé na
hory? Ne. Bydlime vedle lanovky. Ale
na horach jsme se potkali s manzelem.
Méli jsme prvni rande v iglii. A druhé
rande v jiném igld...

Jak jsem psala, mj muz ma obdivuhod-
nou schopnost prijimat Zivot takovy,
jaky je. Netusil ovSem, jaké to bude.
Uz brzy budes drzet svoji knizku v ruce.
Jaky je to pocit, kdyz si po té¢h mésicich
prace muzes fict: ,Jojsem spisovatelka,
dokazalajsem to!“? Mam zrovna tézké
obdobi, mladsi syn je ted hodné agre-
sivni a kampan na propagaci knihy je
hodné naroc¢na. Prekvapilo mé, kolik
starosti s sebou pfineslo planovani kitu,
takZe se momentalné nejsem schopna
vitbec radovat. Ale starsi syn se raduje
i za mé. Je na knihu nesmirné pysny
a vyminil si, aby tam byly i jeho foto-
grafie, které jsem tam pavodné nechtéla
dat, aby se zachovalo jeho soukromi.
Na blogu pises o svych synech, jak se
k tomu stavi? A jeden z tvyc¢h synt se ob-
jevujeivkniZce, nevadi mu to? Vknize
se objevuji oba, jeden vice, druhy méné.
Mladsi syn neni schopen pojmout tak
slozitou informaci, jako ze vydavame
knihu, ani nerozumi jejimu textu
a s nejvétsi pravdépodobnosti ani ni-
kdy nebude.

Péta: ,Je to dobry, a tobé dékuju, ma-
minecko, Ze jsi mé tam dala! A knizka
je krdsnd a vtipnd.“

Co tvoje rodina, podporuji té? Sdileli
s tebou cestu vzniku knizky? Ano, drzi
mi palce a sestra pouzila rukopis i pfi
seminarni praci na VS. Jeji zdjem mé
potésil. Ona je o deset let mladsi a ma
uplné jiné starosti. Je skoro z paralel-
niho vesmiru. Pfesto byla mezi prvnimi
Ctenafi. Dobrovolné!

Rodice knihu uz cetli? Dnes mi tata
skoro vynadal, Ze jsem mu ji jesté ne-
poslala, Ze kdyzZ uz je nachystana na
tisk, uz to neni takové vzraso. Mamce

jsem ji také zapomnéla poslat. Jsem
opravdu dcera roku!

Kniha ma 220 stran. Jak dlouho cely
proces od napsani po vydani knihy tr-
val? Asi rok.

Jaka byla pro tebe spoluprace s tymem
nakladatelstvi a kolik lidi se na knizce
podilelo? Naknize se podilelo asi dvacet
lidi, beta ¢teni, korektury, po rozsah-
ly¢h Gpravach znovu a znovu, obalka,
ilustrace, sazba... Myslela jsem, Ze to
bude jednodussi proces. Spoluprace
s nakladatelstvim byla osobita. Myslim
si, ze kazdy nakladatel by vyuzil atestaci
z psychiatrie!

Komu je tvoje kniha urcena? Je to kniha
pro hornich deset miliond... To je jen
takovy bonmot, ale kniha je uréena pro
vSechny lidi, ktefi by si ¢htéli precist
0 péci o autistické déti néco autentic-
kého a horkovtipnosladkého. At uz jsou
to studenti a pracovnici v socidlnich
oblastech a pedagogice, rodice malyc¢h
autistq, jejich pratelé a pribuzni nebo
jim to jen pfipada jako zajimavé téma.
Protoze autismus je opravdu néco, s ¢im
se nékdy setkd skoro kazdy z nas.

Co bys vzkazala klukiim az budou tento
rozhovor ¢ist? Toto je pro mne vzdycky
hrozné tézké, kdyz vim, Ze jeden z mych
syna si to neprecte nejspis nikdy a druhy
nejspis hned, jak rozhovor vyjde. Ale vé-
fim, Ze ho potési, ze si precte ted i po-
tom toto: Mam té moc rada! »
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Ukazka zknihy:
O VYHORENI A STRESU (Rijen 2019 - Vita 9 let, Jenda 7 let, RiiZenka 3 roky)

Mame za sebou prvni skolni mésic v novém domoveé. Chod dne se ustaluje.
Zacindm si zvykat na pozici zavoznika a na dhvile bez vsech déti.
Zacala jsem chodit plavat, celé zafi jsem probloumala v lese, sbirala Sipky, su-
Sila hrusky a houby a vSelijak meditovala v ¢tythodinové pauze mezi sménami
v praci babymanagera.
V auté mam spoustu casu na premysleni. Vétsinou si prochazim véci, které budu
muset zafidit, az dofidim. Komunikaci s klienty, 1ékafti, uciteli, ardhitektkou, fe-
meslniky, dfady... Platby za skolku, druzinu, stravu ve tfech skolnich zafizenich,
divadylka, vylety...
Vyfizovani internetovych nakupt a prodeji v bazaru, dovoz briket z pily, e-maily
a telefonaty, to vSe za pochodu, pfi ndkupech, vafeni, topeni, ¢hystani svacin,
tklidu, at je mi dobfe, nebo blbé. Vétsinou si nepamatuji, k ¢emu jsme s osobou
na druhém konci bezdratu dosli, nebo co mam vlastné udélat. Pri cesté do hor-
skych zakrut se tak zabavuji rozta¢enim mozkovydh zaviti na nejvyssi obratky,
abych se dostala intelektové alespor na Giroven Simpanze. A sestavuji seznam
véci, které musim zaridit, az...
Kolobéh obcas vychyli néjaky Jenikav Zertik. Predstavuji vaim podzimni vybér
z hrozni:

« prvni den ve $kole pozfel katalogovy Stitek skolni zidle;

« pri cekani v auté zaparkovaném ve svahu skoro dokonal pokus o jeho

odbrzdéni;
« opakované se pokousi o vytoceni tisnové linky;
« pfivykladani nakupu z auta kradmo vylizal deset termixa rovnou z kar-
tonové prepravky;

« nacpal se od kolen po ramena do latriny.
Ruzenka nasleduje pfiklady, a tak mi pfi malovani interiéru valeckem uzmula
z kybliku stétku, a tak béhem mé soustfedéné prace bylo vné chalupy vymalovano
mnoho okennich skel. Nato popatlala mastnyma rukama vylesténa okenni skla
v UzZasu, ze $la malba z oken smyt. Musela tu Cistotu obdivovat i hmatem. Den
je slepencem RazZencinych tructi a roztomilosti, Vitovy precitlivélosti a hravosti,
Jenikovy tvrdohlavosti a néhy. Z nuly na sto stokrat denné.
Jsem Stastnd, ale v neustalém napéti.

Pozvanka na ki‘est knihy:

Nakladatelstvi IGOR INDRUCH Vs zve
na krest knihy Elisky Antosové Na au-
tismus jediné autibiotika.

Prijdte s nami posedét, pobesedovat,
poveselit se. Pfedstavime vam knihu,
jeji autorku i nakladatelstvi IGOR IN-
DRUCH. O ¢em kniha je? O tom, jaké je
to byt psycholozkou a mamou autista
s vhledem i nadhledem.

Kdy: 11. prosince 2021 0od 16 hodin
Kde: vkavarné Ad Astra

Podskalska 8, Praha 2,

(mapa zde), www.cafeadastra.cz

Kmotr bude opravdu vip - pfekvapeni
veCera. Program rozzafijazzband Ema
Euler Trio, nasledovat bude autorské
cteni.

Pokud budete mit zajem o zprostredko-
vani cenové vyhodného, a pfitom kras-
ného ubytovani v penzionu nedaleko
kavarny nebo organizacni dotazy ke
kftu, sméfujte je, prosim, na Patricii
Topinkovou — patricie.topinkova@se-
znam.cz a dotazy ohledné knihy Elisce
Antosové na mozek@seznam.cz.

JAkorat nevim, jak udélat pozvanku
vtipnou.“
Autista (11 let): , Ty chce$ pouZit mij
humor?“

1


https://en.mapy.cz/zakladni?x=14.4150388&y=50.0688860&z=17&q=%20Ad%20Astra%20%20Podskalsk%C3%A1%208&source=firm&id=12954130
https://www.cafeadastra.cz/
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Judith Random

JSEM PIRAT NARUBY

plavim se s nima

po kandle k severu

pafu jim vlajku po nitich
a neberu

uz jenom davam

na pravoboku
pravy mofsky hadi

nikdy mé nikdo nechyti

o¢ima planoucima
kormidelnik hladi
pohled drav¢i

a kazdej druhej plavcik
simé bere do huby

Judith Random

KORALE

prorostly trny do pfediva
o lasce mily ze dna zpiva

za sedm roku
nejsem jina

z dlani ddm napit ostruzindm

trny si berou Zivou vodu
aby z ni daly barvu plodam

za sedm loka

sedm hrsti

a srdce hodim do vypusti

13
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Pecht

Rozhovor o Elisky krasném projektu —tvoreni Sperku z pecek avokad

Je pro tebe lepsi podnikat a byt si sama
sobé séfem nebo bys radsi byla nékde
zaméstnand? Ja jsem momentalné ne-
zaméstnatelna ajesté dlouho budu, po-
tfebuji absolutni flexibilitu. Ale obcas se
mi styska po tom pfijit do prace, dostat
tkoly a odevzdat je, nebo nékde skolit
pod né¢im jménem, zastitou. Neumim
prodat své sluzby, ale jinak mé prace na
volné noze tési.

Jak té napadlo zaloZit znacku Eldokado
a zacit tvorit Sperky z avokadovych pe-
cek? Nejdfive jsem sivyrezavalajen tak,
potom jako darky a ¢asem se nasli lidi,
ktefi si dhteli amulet koupit.

Dokazes tvotit na povel (napt. kdy?z ti pfi-
jde objednavka) nebo tvoris pro radost
a kdyz mas ¢hut, vyrobis si vic Sperka
do zasoby? Na povel to s peckami moc
nejde, ony si délaji, co éhtéji, musim re-
spektovat jejich tvar a zvrasnéni, kazda
jejinak velka. Do zasoby tvofim hlavné
pres Vanoce, pred nimi totiz doveze
moje dodavatelka spousty prave do-
zravajicich avokad ze Spanélské komu-
nitni zahrady. To pak po nocich sleduju
seridly a vyfezavam. Ted pfi zhorSeni
stavu mladsiho syna nestiham vyfteza-
vat a moc mi to ¢hybi.

Jak dlouho ti trva jeden $perk vyrobit?
Celkové tfi hodiny.

Jaké druhy $perka v soucasné dobé na-
bizis? Amulety a nausnice.

Kolik jsi pfiblizné udélala a rozdala
pecek? Mas néjaké ohlasy? Chces se
s né€jakou podélit, jak se majitelkdm
sperky nosi? Udélala jsem zatim asi sto
amulet, prvnich dvacet jsem rozdala.

Zpétné vazby mam moc milé. Ale je mi
ted strasné€ smutno. Za vSe, co jsem
na avokadech vydélala, jsem koupila
manzelovi k padesatinim letenky do
Maroka. Vzdy kupuji pres leteckou spo-
leCnost, ale jak jsem ted v extrémnim
stresu, udélalajsem totalni blbost, kou-
pila letenky pfes eSky a tato spolec-
nost mé o vSechny ty penize pfipravila.
O 17 600 korun. Za vSechnu tu dfinu.
TakzZe to ted fesim pres ombudsmana
a dTest, ale myslim si, Ze jsem rok da-
vala své srdce do avokad pro polskou
$mejdskou spole¢nost. Prosim vas,
dejte si pozor na tuto spolecnost, méla
jsem se podivat najeji hodnocenina in-
ternetu a na recenze. Kdybych neprozi-
vala ted tak tézké obdobi, nedélam tyto
hloupé c¢hyby.

Kdyz pecky nékomu darujes, pridavas
k tomu néjaky vzkaz? Co bys vzkazala
tém, kteri $perk nosi? Ne, to uzjejejich
pribéh, ale obcas pfilozim susenou ma-
tefidousku z nasi louky a to znamena
,bud zdrav'.

Taboolh

Festival malych nakladatelia konany ve mésté Tabor

Na Tabook jsme se dostali souhrou okol-
nosti —literarni kolega Pavel Hénik (na-
kladatelstvi PelMel) nas oslovil s nabid-
kou, zda bychom s nim nechtéli sdilet
stanek. Nadsené jsme se s Igorem pfi-
dali - on dhystal obrazky, knizky, auto,
ubytovani aja...Jajsem nachystala sebe.
Vymodila jsem se.

Predstavy o tom, jak se minutu po vylo-
zeni knizek na pult pfifiti davy ctenafa,
ktefi ndm utrhnou ruce, se po nékolika
hodinach postavani u stanku rozply-
nuly. Ale to vitbec nevadilo — nasavali
jsme atmosféru festivalu, prochazeli
jsme malebnou ulickou a prohliZeli jsme
si prezentace jinych. Igor dokonce na-
razil na stanek, ktery se tykal jen jezka!
No jéje, to jste ho méli vidét. Hned si
koupil tricko. Také jsme si dali obéd
i pivko a skvéle jsme se s Pavlem a jeho
divkou bavili. Igor dokonce vytahl ky-
taru! Slozil pisnicku o sracovi z Beden.
To mé tésilo.

NRNERRBE S
M

Kupodivu Bedny (BDSM komiksova
gangsterka) nebyly viibec pro hosty
Tabooku. Lichotil ndm ale zajem o dalsi
knihy, které jsme méli vystavené — jak
o Pavlovy Korporace a Konspirace, tak
o Igorovy Déti mrtvol i Bud rad, Ze nic
nemas.
Zazitek ze skvélé akce nam umocnila
i Patricie Topinkova alias Patty, nase
PR manazerka, kterd spolecné se se-
strenkou vazila cestu az z Prahy. Az
pozdéji jsem si uvédomila, Ze ackoliv
jsme ty stovky knih neprodali, akce to
byla vydafend a pfinosna — pobavili
jsme se o chodu nakladatelstvi, zpece-
tili jsme spolupraci s Pavlem Hénikem
a uzili jsme si malicky festival Tabook.
Jo a hlavné jsme udélali fotky a videal!
Rosana Zvelebilova
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Judith Random

PORTRETY DAVNO ROZESLANE

ze Ctyf stran svéta
udery kopyt

v zrcadle voda tichd
jak se v ni neutopit

ze zemé zimy

portréty davno rozeslané
anavlastni tvar

barvy nezbyly mi

Judith Random

MESIC ZA SKLEM

tvlj odraz v okné prasklém
hladinu skelnou cefi

tidha jsou promlcena

mam v o¢ich pefi
¢i prach nového sena

témeér ti vérim
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Boreticke pevo

Nakladatelstvi 1coR INDRUCH se podili na poi‘adani literarni soutéZe Boretické pero

°,

Vice nam o soutézi prozradila jeji pora-
datelka Melanie Walker: Letos na jafe
jsem se rozhodla prestéhovat z Prahy
do Borfetic u Pelhfimova. Mald vesnicka
s modrocervenym erbem se dvéma zk¥i-
zenymi meci a bilymi liliemi mne ihned
zacala lakat k usporadani kulturni akee,

kterou bych navazala na svou preddhozi
¢innost a tvorbu. Oslovila jsem tedy par
pratel z literarnic¢h kruht, Bofetice jako
obec a Méstskou knihovnu Pelhfimov.
Na podzim jsme spole¢nymi silami za-
lozili literarni soutéz Bofetické pero.
Oslava zaloZeni soutézZe a jejtho nultého
rocniku 2021 probéhla v sobotu 9. fijna
vmirné undergroundovém stylu, v ga-
razich, které patfi k mému domu. Na
literarnim Cteni avizovaném jako out-
door poetry vystoupila mj. Jitka Fialova,
Natasa Cerna a Igor Indruch s kytarou.
V prabéhu vystoupeni byla vyhlasena
dveé slova do literarni soutéze, jejiz nulty
ro¢nik tim byl odstartovan.

Odmeénou pro vyherce bude certifikat
a kulickové pero od Obce Boretice —
pero z karelské bfizy (drevenepero.cz),
v drevéné krabicCce s nipisem Boretické
pero 2021. Dalsi odmény pro prvni tfi
mista pfipravilo Nakladatelstvi 1GOR
INDRUCH, jednd se o knizni ceny,
tasky a zalozky. Cilem soutéze je jed-
nak podpofit tvorbu vazanych versi
a také upozornit na malebnou ves-
nicku Bofetice i Pelhfimovsko jako ta-
kové. V kazdém dalsim ro¢niku budou
slova do soutéze jina, lisit se mohou
i jejidh zadavatelé. Soutéz tak pomoci
vyhlasovanych slov bude moci nasmé-
rovat témata soutéznich prispévki —
tfeba do historie, turistiky nebo jinak.
Porota ve slozeni Rebecca Marten, Igor
Indruch a Jan Zbofil se jiz tési na sou-
téZni prispévky stejné tak jako Méstska
knihovna Pelhfimov a pfedevsim — ob-
cané Boretic!

Podminky soutéze Botetické pero:

1.

Basenl musi byt napsana viza-
nym versem.

Basenl musi obsahovat OBE za-
dana slova, a sice slova: Boretice
(vyhlasil pan Tomas Kos, starosta
Bofetic) a knihovnik (vyhlasila

vedouci Meéstské knihovny
Pelhfimov — Mgr. Iva Rajdlova).
Soutézni dila je tfeba zaslat do
31.12. 2021 na adresu
melanie.w@seznam.cz.
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Inktobey
2021

SPIRIT

Inktober je vyzva pro ilustratory, ma-
lite, kreslife a vSechny, kdo radi tvori.
Kazdy rok se v ramci vyzvy uverejni je-
denatficet témat, na kazdy den jedno.
Myslenkou této vyzvy je pfimét autory,
aby kazdy den usedli a tvofili. To ma
motivacni vyznam, pomaha budovat
navyky k dennimu kresleni, a hlavné
spojuje lidi.
Jsem c¢lenkou facebookové skupiny
Iustrace pro zacatecniky, kde se v ramci
vyzvy Inktober 2021 motivovali ilust-
ratofi navzajem, ukazovali své prace,
¢hvalili se a radili si. TuSim, Ze efektem
vyzvy je i vykresleni se a bylo zajimavé KNOT RAVEN
sledovat, jak se jednotlivi autofi v pri-
béhu toho mésice zlepsuji, vybrusuji D
sviyj styl, hledaji a nacdhazejise. Jd sama
jsem se dostala pouze k dvanictému ” 0 ep
tématu, avSak byli taci, ktefi zvladli — 2021
vyzvu absolvovat celou. Kazdopadné OFFICIAL 2021 PROMPT LIST
meé to nakoplo k tvorbé ilustraci do pfi-
pravované knihy Smrduty kojot.
Rosana Zvelebilova

1. CRYSTAL 11. SOUR . Fuzzy

. SUIT 12. STUCK o]

. VESSEL 13. ROOF . LEAK

. KNOT 14. TICK . EXTINCT

. RAVEN 15. HELMET SPLAT

. SPIRIT 16. COMPASS CONNECT

FAN 17. COLLIDE . SPARK

. WATCH 18. MOON . CRISPY

. PRESSURE 19. LOOP . PATCH

10. PICK 20. SPROUT . SLITHER
31. RISK

2
3
4
5
6
7.
8
9

STUCK
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Hiriam Hlahord

Sarah Farsley
Jana Jinskd
Theresa Black.

Igor Indruch Igor Indruch Rosana Zvelebilova kolektiv autort Igor Indruch
Déti mrtvol Bud'rad, Ze nic nemas Bedny Letnikratasy JeZek aZ sem a prubézné...

N & 5 ng 2 ng 3 Gl coe = D

Na zavér véechny odkazy hezky na jednom misteé.
Pfipominky k Bodlindim muZete napsat zde. BUDL'NY

nepravidelné vychazejici obcasnik
nakladatelstvi IGOR INDRUCH
1. rocnik, ¢islo 2, listopad 2021

séfredaktorka: Patricie Topinkova

NAKLADATELSTVI pomocny redaktor: Igor Indruch
IGOR INDRUCH sazba: Manfred Schieman
TR e B korektury: Olga Stajnrtovi
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https://www.indruch.cz/produkt/bodliny-2021-1/

AAAAAAAAAANANAAANAANAAANANAAANANAAANANAAANAANAAANAANAAAANAAANAAANAAANAAANAAANANAN
AAAAAAAAAAAANAAAAAAAAAANANAAANAAAAAAAANANAAAAAAAAAANAANAAAAAAAAN
AANAAAAAAAAAAANAANAAAAAAAAANAANAANAANAAAAAAAANAANAAAAAAAAAANAAAAAAAAAN
AAAAAAAAAAAANAANAAAAAAAAANANAANAANAAAAAAAANAANAANAANAAAAAAAANAAANAAAAAAAN
AAAAAAAAAAAANAANAAAAAAAAANANAANAANAAAAAAAANAANAANAAAAAAAAANAAANAAAAAAN
AAAAAAAAAANAAAANAAAANAAAANAANAAANAAAANAAAANAAAANAAAANANAAAANAAANAAAANAAANAN
AAAAAAAAAANAAAAANAAANAANAAANAANAAANAAAANANAAANAAAANAANAAANANAAANAAANAAANAANAAANAAN
AAAAAAAAAANAANAAANAAANANAAANANAAANAANAAANANAAANANAAAANAAANAANAAAAAANAAAAN
AAAAAAAAAAAANANAAAAAAAAANAANAAANAAAAAAAANAANAAAAAAAAAANAANAAAAAAAAN
AAAAAAAAAAAANAANAAAAAAAAANAANAANAANAAAAAAAANANAANAAAAAAAANAANAAAAAAAAN
AAAAAAAAAAAANAANAAAAAAAAANANAANAANAAAAAAAANAANAANAAAAAAAAANAAAAAAAAAN
AAAAAAAAAAAANAANAAAAAAAAANAANAANAANAAAAAAAANAANAANAAAAAAAAANAAAAAAAAAN
AAAAAAAAAANAAAANAAAANAAAANAAAANAAAANAAAANAAAANAAAANAANAAAANAAAANAAAANAAANAN
AAAAAAAAAANAAAANAAAANAAAANANAAANAANAAANAANAAANAAAANAANAAANANAAAANAAANAAANAAANAN
AAAAAAAAAANAANAAANAAANANAAANAANAAANANAAANAANAAANANAAAANAAAANAAANAAANAAANAAANAAN
AAAAAAAAAAAANANAAAAAAAAANAANAAAAAAAAAANAANAAAAAAAAAANAANAAAAAAAAN
AANAAAAAAAAAAANANAAAAAAAAANAANAANAANAAAAAAAANAANAANAAAAAAAANAANAAANAAAAAANAN
AAAAAAAAAAAANAANAAAAAAAAANAANAANAANAAAAAAAANAANAANAANAAAAAAANAANAAAAAAAAAN
AAAAAAAAAAAANAANAAAAAAAAANAANAANAANAAAAAAAANAANAANAAAAAAAAANAAAAAAAANAN
AAAAAAAAAANAAAANAAAANAAAANAAAANAAAANAAAANAAANAAAANANAAAANAAAANAAAANAAANAAN
AAAAAAAAAANAAAANAAAANAANAAANAANAAANAANAAANAANAAANANAAANAANAAANANAAAANAAANAAANANAAANAAN
AAAAAAAAAANANAAANAAAANANAAANANAAANANAAANAANAAANAANAAAANAAAAAAANAAAAAANAAANAN
AAAAAAAAAANAANAAANANAAANANAANAANAANAANAAANAANAANAANAAAANAAAAAANAAAAAAANAAAAN
AAAAAAAAAAAANANAAAAAAAAANAANAANAANAAAAAAAANAANAAAAAAAAANAANAAANAAAAAANAN
AAAAAAAAAAAANAANAAAAAAAANAANAANAANAANAAAAAAAANAANAANAAAAAAAAANAAAAAAAAAN
AAAAAAAAAAAANAANAAAAAAAAANAANAANAANAAAAAAAANAANAANAAAAAAAAANAAANAAAAAAN
AAAAAAAAAANAAAANAAAANAAAANAAAANAAAANAAAANAAAANAAAANAANAAAANAAAANAAAANAAANAAN
AAAAAAAAAANAAAANAAANAANAAANAANAAANAAAANAANAAANAAANAANAAANANAAAANAAAANAAANAANAAANAAN
AAAAAAAAAANAANAAANAAAANAANAAANAANAAANAANAAANAANAAANAANAAAANAAAAAANAAANAAANAAANAAN
AAAAAAAAAANAANAAANANAAANANAANANAAANAANAAANAANAAAANAAAANAAAAAAAAAAAAANAAAAN
AAAAAAAAAAAANANAAAAAAAAANANAANAAAAAAAAANAANAAAAAAAAAANAAAAAAAAAN
AAAAAAAAAAAANAANAAAAAAAAANANAANAANAAAAAAAANAANAANAANAAAAAAAANAANAAAAAAANAN
AAAAAAAAAAAANAANAAAAAAAAANAANAANAANAAAAAAAANAAANAAAAAAAAANAAANAAAAAANAN
AAAAAAAAAANAAAANAAAANAAAANAAAANAAAANAAAANAAAANAAAANANAAAANAAAANAAANAAANAAN
AAAAAAAAAANAAAANAAAANAANAAANAANAAANAAAANAAAANAANAAANAANAAANANAAAANAAANAAAANAAANAN
AAAAAAAAAANAANAAANAAAANANAAANANAAANAANAAANAANAAANAANAAAANAAANAAANAAANAAANAAANAAN
AAAAAAAAAANAANAAANANAAANANAANANAAANAANAAANAANAAAANAAAANAAAAAAAAANAAANAAAAN
AAAAAAAAAAAANAANAAAAAAAAANAANAANAAAAAAAAANAANAAAAAAAAAANAAAAAAAAN
AAAAAAAAAAAANANAAAAAAAAANAANAANAANAAAAAAAANAANAANAAAAAAAANAANAAAAAAAAN
AAAAAAAAAAAANAANAAAAAAAAANAANAANAANAAAAAAANAAANAANAAAAAAAANAAAAAAAAAN
AAAAAAAAAAAAANAAAANAANAAANAAAANAANAAANAAAAANAAAANAAAANAAANAAANAAAANAAANAN
AAAAAAAAAANAAAANAAAANAANAAANAANAAANAAAANAAAANAAANANAAANANAAAANAAANAANAAAANAAANAAN
AAAAAAAAAANAANAAANANAAANANAAANANAAANAANAAANANAAANANAAAANAAANAAANAAANAAANAAANAAN
AAAAAAAAAANAAAANANAAANANAAANANAAANAANAAANAANAAANAANAAAANAAANAAANAAAAAANAAAAN
AAAAAAAAAAAANAANAAAAAAAAANAANAANAANAAAAAAAANANAAAAAAAAAANAANAAAAAAAAN
AAAAAAAAAAAANAANAAAAAAAAANAANAANAANAAAAAAANAANAANAANAAAAAAAAANAAANAAAAAAAN
AAAAAAAAAAAANAAAAAAAAAANAANAANAANAAAAAAAANAANAANAAAAAAAAANAAANAAAAAAAN



	Tlačítko 22: 
	Tlačítko 23: 
	Tlačítko 17: 
	Tlačítko 18: 
	Tlačítko 19: 
	Tlačítko 4: 
	Tlačítko 3: 
	Tlačítko 2: 
	Tlačítko 1: 
	Tlačítko 13: 
	Tlačítko 14: 
	Tlačítko 16: 
	Tlačítko 9: 
	Tlačítko 10: 
	Tlačítko 12: 
	Tlačítko 29: 
	Tlačítko 30: 
	Tlačítko 31: 
	Tlačítko 32: 


